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Beste WBV’sters, WBV’ers en andere lezers,

in de nieuwsbrief van juli 2022 had ik het over het afscheid van patrick (die dan op 
24 mei 2022 overleden was).  Het lijkt wel een moeilijke maand want dit jaar is er 
in mei (met één dag verschil) terug één van onze leden veel te vroeg van ons heen 
gegaan : Geert is op 66 jarige leeftijd op 25 mei overleden.  Hij was deelnemer aan 
de stage in 2021 in het martelltal en vorig jaar in het Ötztal. de stage dit jaar in het 
Ötztal zal dus een hommage zijn aan Geert en patrick.  dat is toch het minste wat we 
kunnen doen.

natuurlijk gaat het leven verder.  dat hoef je mij niet te vertellen want dat is de 
harde realiteit.  en dus blijft WbV ook actief op vele fronten.  bekijk zeker eens onze 
activiteiten kalender en allicht zit er wel iets tussen dat ook voor jou interessant 
kan zijn.  en dat het toch een beetje een drukke zomer wordt, is duidelijk : alle WbV 
stages zijn volgeboekt.  een bewijs dat we met WbV kwaliteit leveren want de vraag 
is groter dan het aanbod.

Zeker volgende activiteiten springen in het oog : ons clubweekend in de chavee-
hut en het wandelweekend in Watervliet.  ook organiseren we opnieuw de beker 
van West-Vlaanderen sportklimmen.  iedereen is zeker welkom op de 2 manches in 
brugge en Kortrijk (ook helpende handen zijn zeker nog welkom).  Zie verder in deze 
nieuwsbrief voor meer info.

en dan nog het volgende : we willen een nieuwe poging doen om een WbV Quiz te 
organiseren.  een eerste aanzet kan je lezen verder in deze nieuwsbrief.  meer info en 
details in de volgende nieuwsbrief (oktober).  Hou in ieder geval al de datum vrij in 
jullie agenda :  VriJdaG 1 december.

en ook een jaarlijkse terugkomer : onze fotowedstrijd.  Zie verder in deze 
nieuwsbrief voor meer info.

na onze algemene Vergadering in maart is de samenstelling van het bestuur bekend.  
Geen wijzigingen in de samenstelling en dus continuïteit.  Wel heeft leo na vele jaren 
besloten om de fakkel als ondervoorzitter door te geven.  leo : heel erg bedankt voor 
alle jaren als voorzitter en ondervoorzitter.  dat je deel wil blijven uitmaken van het 
bestuur, toont aan dat je het toch niet helemaal wil/kan loslaten en daar zijn  ...

V O O R WO O R D  |  3
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we je ook zeer dankbaar voor.  Zoveel ervaring : daar zullen we zeker nog wel af 
en toe eens gebruik van maken.  en bij deze dus proficiat aan Jens die de taak van 
ondervoorzitter zal opnemen. Voor wie ook interesse heeft, zie verder in deze 
nieuwsbrief.  Zeker geen schrik hebben om toch ook eens te informeren of je ook 
niet deel kan uitmaken van het bestuur.  We helpen je met alle mogelijke vragen.

ook nog proficiat aan onze nieuwe sportkaders : zie verder in deze nieuwsbrief.  dat 
is wat we nodig hebben.  Heb je ook interesse : zie datzelfde artikel. en weet dat er 
voor ondersteuning gezorgd wordt! 

een leuke zomer toegewenst, dichtbij of ver weg.  maar hou het vooral veilig zodat 
we elkaar in het najaar zeker kunnen tegenkomen.

bart
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Wandeling - land van mortagne – 24 september 2023

op deze wandeling doorkruisen we “het land van mortagne”, dit is het glooiende land-
schap ten zuiden van Kortrijk, met als dorpjes moen, Kooigem, Sint-denijs en bellegem. 
typisch voor deze streek zijn de talrijke landelijke kerkwegels.
de wandeling begint al meteen met een kerkwegel tot aan het beschermde 
Sint-pietersophaalbrug je aan een oude arm van het kanaal Kortrijk-bossuit. meteen 
daarna doorkruisen we het orveytbos om vervolgens via landelijke wegen tegen de 
middag het dorpje Kooigem, de kleinste deelgemeente van Kortrijk, te bereiken. 

’s middags kunnen we onze pick-nick opeten in café Sint-laurentius, Kooigemplaats 18 
te Kooigem. dit is een typisch dorpscafé met bijhorend beenhouwerijtje. mocht je geen 
pick-nick meehebben, dan kan je daar ook een broodmaaltijd bestellen.

na de middag zetten we onze wandeling verder en komen voorbij het dorpje 
Sint-denijs. Het gaat opnieuw op en neer, met op de hoogste punten zicht op de heu-
velrij rond de Kluisberg. 

de afstand bedraagt 25,3 km. met inbegrip van de kerkwegels zijn er ietsje meer ‘ver-
harde wegen’ dan ‘onverharde wegen’. We maken gebruik van de wandelknooppunten.

de startplaats is de parking dichtbij ‘in den Voerman’ te moen (moen is een deel-
gemeente van Zwevegem). 
de parking situeert zich in het begin van de stationsstraat vlakbij het kruispunt 
Keiberg - Stationsstraat. Je kan best dit kruispunt ingeven op je GpS (ofwel als adres 
Stationsstraat 151, moen).
We verzamelen om 9u15’ op de parking en vertrekken stipt om 9u30’.

de wandelbegeleiders zijn:
Wim en An lefevere – Brouckaert. gsm 0488/86.00.88 en 0474/70.34.60
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Wandelweekend: 10-12 november in Watervliet

een paar keer (de laatste keer al enkele jaren geleden), zijn we gaan wandelen in het 
Waasland. nu gaan we naar ergens in die omgeving maar dichter bij huis: het Krekenge-
bied.  We gaan het vlakke maar waterrijke landsgedeelte in het noorden van oost-Vlaan-
deren verkennen en zullen ook af en toe dicht bij en over de grens met Zeeland gaan. 
We verblijven in de vakantiewoning “Het Kloosterhuis” in Watervliet, waar we terecht 
kunnen vanaf 17.00 u op vrijdagmiddag. de wandelingen vertrekken in principe vanuit 
onze overnachtingsplaats. aanvang van de wandeling op zaterdag 11 november is stipt 
om 09.30 uur aan de vakantiewoning.  ook op zondag is er nog een wandeling voor-
zien waarbij we ook om 09.30 uur vertrekken maar wel vroeger terug zullen zijn (rond 
15.00uur) aan de vakantiewoning (die moeten we ten laatste om 17.00 uur verlaten 
hebben).

Wat kan je verwachten van dit weekend? overnachting op vrijdagavond en 
zaterdagavond. ontbijt, picknick en avondmaal op zaterdag en ontbijt en picknick op 
zondag. Zoals we al een paar jaar doen, zorgen we samen voor het ontbijt en de lunch-
pakketten. en op zaterdagavond hebben we terug voor “bediening” gekozen: een winter 
bbQ.  We zorgen voor een hapje en een drankje op vrijdagavond en twee prachtige 
wandelingen in de directe omgeving van het vakantiehuis. 

Zelf te voorzien: hoeslaken, slaapzak of dekbed en dekbedovertrek, kussensloop.
ook zelf mee te nemen: aangepaste kledij en schoenen, rugzak, brooddoos 
(of dergelijke) en drinkfles. ook te voorzien: persoonlijke zaken zoals toiletzak, 
handdoeken, enz. 

inschrijven kan door 150,- € per persoon te storten voor 31 oktober op rekeningnr.:
Be68 4764 3365 2134 van WbV, Hippoliet Spilleboutdreef 56 bus 32 te 8800 roeselare 
met vermelding: We Watervliet en je naam. opGelet: de plaatsen zijn beperkt. 
Snel inschrijven is dus de boodschap als je mee wil. de datum van de overschrijving/
storting is bepalend. de deelnemers zullen nadien individueel (of per gezin) verwittigd 
worden. 

nog meer info nodig: bel gerust naar Bart (0474/28 69 26) of bart@wbvvzw.be



“ Berghut in de kijker ”

    Berliner Hütte

op 28 juli 1879 huldigde de nog geen tien jaar oude Sektion berlin van de toenma-
lige duoeaV (duits-oostenrijkse alpenvereniging) de berliner Hütte in.  Het eerste 
onderkomen in de Zillertaler alpen had een vloeroppervlakte van 10 m op 6 m en 
was ook uitgerust met een (zelfverzorgings)keuken, een eetplaats/zitruimte en een 
slaaplager onder het dak waar men op stro diende te slapen.  Vanaf 1882 werd de 
hut in de zomer bemand door wirten.  al snel kon het gebouw het aantal berg-
beklimmers niet meer aan en waren er bescheiden uitbreidingen in 1885 en 1888 
die echter slechts korte tijd soelaas konden bieden.

in 1892 werd dan voor het eerst een echt “logeerhuis” met meerdere verdiepin-
gen gebouwd.  Zes jaar later werd met de oostelijke aanbouw, waarin de eetzaal 
ingericht werd, een norm overschreden die dan van kracht was voor berghutten: de 
eetruimte had een plafondhoogte van meer dan 4 m, grote ramen en gedetailleerd 
houtsnijwerk.  al snel rijpen de plannen om het hoge gebouw te verbinden met het 
centrale gebouw.

in de jaren 1910 en 1911 werd de hut voor de laatste keer omgevormd tot een grote 
bouwplaats en schoot het torenhoge hoofdgebouw uit de grond.  met zijn grote 
inkomhal en enorme eetzaal kreeg de berliner Hütte de uitstraling uniek te zijn.  
naast de statige stijl kreeg het interieur van de hut de modernste techniek van die 
tijd.  de hut moest de “praal en pracht” weerspiegelen van duitsland en hoofdstad 
berlijn.

om dat nog meer in de verf te zetten, werden nog een paar andere zaken 
gerealiseerd: in 1898 werd een telefoonlijn aangelegd, in 1906 volgde de installatie 
van een post- en telegraafkantoor in de hut en in 1911 werden een 
gasfabriek en een waterkrachtcentrale in gebruik genomen.  een eigen bakkerij 
en een schoenmakerij vervolledigden het aanbod en de service voor de gasten.  de 
grootheidswaanzin kende werkelijk geen grenzen: dit moest symbool staan voor de 
superioriteit van de Sektion berlin....

B E R G H U T  I N  D E  K I J K E R   |  7
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om dit nog meer te duiden: de hut heeft 3 verwarmde eet-/zitruimtes: “Stuberl” 
(destijds voor de gewone man), de “damensaal” (voor de dames van standing) en de 
“Herrensaal” (voor de heren van standing).  dit zou nergens nog herhaald worden…

in 1997 werd dit de eerste hut die als monument geklasseerd werd.  om de hut aan 
de huidige ecologische normen te laten voldoen, te renoveren en moderniseren, werd 
sinds 2005 meer dan 1,2 miljoen euro uitgegeven.

Hoogte: 2042 m

De hut is eigendom van DAV Sektion Berlin

Bouwjaar: 1879 – uitgebouwd: 1885, 1888, 1892, 1910-1911 en 1998.

Slaapplaatsen: 140 (kamers en lagers) – Winterruimte: 30 slaapplaatsen – online 

reserveren via de website https://berlinerhuette.at

Vanuit het Zillertal: Mayerhofen – Ginzling - Alpengasthaus Breitlahner (parking en 

bereikbaar met het openbaar vervoer): ca 3 uren

Bemande openingsperiode: begin juni tot eind september

Kaart : Alpenvereinskarte : Zillertaler Alpen : Westliches Blatt (35/1) & Mitte (35/2) 

: 1/25000

Huttenwirt : Maike en Florian

Tel. : +43 5286 20062 – Mail : info@berlinerhuette.at  

Be
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 BoekenruBriek

lus De ridder: 
de kleine WAnDelgiDs
deel 1 en deel 2

met het oog op de komende zomer deze keer 2 boekjes met elk 25 wandelingen in 
Vlaanderen.

ieder boekje bevat 25 bijzondere wandelingen in Vlaanderen, 5 per provincie.  de wandelin-
gen zelf zijn gevarieerde routes door de natuur, zo ver mogelijk van platgereden of verharde 
paden.  bij iedere wandeling wordt weergegeven: de naam, een kaartje, de startplaats met 
parking, de afstand, eventuele bewegwijzering of knooppunten, percentage onverhard.

lus de ridder testte talloze wandelingen in Vlaanderen uit.  Voor deze kleine wandelgidsen 
selecteerde ze in ieder boekje 25 van de mooist en meest gevarieerde routes.  in deel 1 
zijn de wandelingen tussen de 3 en 16 kilometer, in deel 2 tussen 4 en 24 kilometer.  Ze 
leiden je door bijzondere en ongerepte landschappen en natuurgebieden van de duinen 
aan de kust tot de Vlaamse ardennen, van de Groene Gordel rond brussel tot het lim-
burgse bosland.  Voor wie zin heeft in meer, deelt de schrijfster ook haar favoriete plekken 
in de omgeving (van nog andere knappe routes tot de beste stops voor een hapje en een 
drankje of een geweldig logeeradres). Vlaanderen toont zich als een echt wandelparadijs 
met zoveel meer natuurschoon dan velen vermoeden.

Het handige aan deze boekjes is het formaat: 18 cm op 10,5 cm en dus zeer handig om 
mee te nemen op de  wandeling.

bart
B O E K E N R U B R I E K  |  9
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 JeuGdKlimmen 

met enige trots kunnen we melden dat de jeugdklimwerking van WbV voor de tweede 
maal het bronzen label heeft behaald binnen het “Jeugd in touw”-project.  Kbf maakt het 
mogelijk om aan de jeugdklimwerkingen van de verschillende Kbf-clubs de mogelijkheid te 
bieden om een kwaliteitslabel te behalen indien men voldoet aan een aantal criteria.  deze 
criteria zijn opgebouwd rond de volgende domeinen : 
•	 Gezond	en	ethisch	sporten
•	 Jeugdbeleid
•	 Trainers	en	opleiding
•	 Communicatie

dit label zouden we zeker niet behaald hebben zonder de steun van de club en de grote 
inzet van de jeugdklimbegeleiders.  bij deze : bedanKt!!
en ook proficiat aan de jeugdklimmers voor hun enthousiasme!!
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 proficiat

een dikke proficiat aan de volgende WbV-leden die onlangs het diploma initiator Sport-
klimmen bij Sport Vlaanderen hebben behaald : 

•	 Debby	Vandenbogaerde
•	 Tommy	Troch
•	 Hannes	Grimonprez
•	 Dieter	Caluwier

en ivan monbailliu is momenteel bezig met een opleiding tot begeleider KVb3+ advanced.
We verwelkomen ze van harte binnen de groep van onze klimschoolbegeleiders !!
Heb je ook interesse om een diploma initiator of instructeur te behalen ?  Voor de 
klimgerelateerde takken neem je contact op met ivo (ivo@wbvvzw.be).  Wil je initiator 
bergwandelen worden, neem contact op met Bart (bart@wbvvzw.be).
door het volgen van een opleiding tot initiator of instructeur leer je niet alleen de nieuwe 
technieken binnen je sporttak, maar leer je ook de technieken op een didactische manier 
over te brengen aan de cursisten.  ter ondersteuning en als dank voor de inzet voor het 
volgen van een opleiding betaalt de club de opleidingskost terug.  Voor de modaliteiten 
daarvan verwijzen we graag naar onze website.

 tuSSenKomSt WbV in de opleidingskosten van een sport-
technisch diploma in de klim- en bergsport.

bij WbV vinden we het belangrijk om zoveel als mogelijk gediplomeerde mensen in te 
zetten bij al onze activiteiten.  daarom moedigen wij onze leden aan om een 
sporttechnisch diploma in de klim- en bergsport te behalen.  daarbij proberen wij hen 
zoveel als mogelijk te ondersteunen, niet alleen in theorie en praktijk, maar ook door een 
financiële tegemoetkoming in de opleidingskosten.
meer weten : neem contact met ons op via info@wbvvzw.be

K RT  N W S   |  1 1



1 2  |  C L U B  W K 

clubWeeKend

midden oktober is er terug ons clubweekend in de chaveehut; We hebben opnieuw 
de volledige hut afgehuurd, maar gezien de aangepaste reglementering is er slechts 
plaats binnen voor 40 personen.  ondank alles willen er terug een echt clubfeest van 
maken voor alle leden van WbV.

bij deze nodigen wij dan ook graag iedereen uit.
Voor wie?  alle WbV leden, ook light leden, en hun gezin.                                                                
Wanneer?  Zaterdag 14 en zondag 15 oktober 2023

programma:                                                                                                                                            
                  - zaterdag 14 oktober                                                                                                                                          
   Voor alle activiteiten: samenkomst om 10.00 uur aan de chaveehut in maillen.  Voor 
de cursisten en begeleiders van KVb3 en KVb4: samenkomst aan het betreffende 
massief.                                                        
 dagwandeling : vertrek om 10.30 uur aan de chaveehut                                                                                                                            
dit jaar is er terug een “Vlaamse” bbQ.                                                                                                                                    
dit jaar geen “desserten wedstrijd”.  We zorgen zelf voor een lekker dessertje!                                                                          

 - zondag 15 oktober:                                                                                                                                        
na het ontbijt is er keuze:                                                                                                                                
initiatie Via ferrata : WbV zorgt voor gediplomeerde begeleiders en het nodige 
zekeringsmateriaal. de plaatsen zijn echter beperkt en dus is inschrijven absoluut 
noodzakelijk via thomas@wbvvzw.be                            
wandelen of fietsen (laat vooraf weten als je interesse hebt voor een fietstocht)                                   
klimmen : mogelijkheid om te klimmen na onderlinge afspraken

Voor het vlotte verloop vragen we jullie in te schrijven tegen ten laatste 20 
september.  de kostprijs voor de bbQ  bedraagt 20 euro per persoon.  Kinderen tot en 
met 12 jaar betalen de helft van de prijs, dus 10 euro.  alle leden die gedurende het 
jaar aan 3 clubactiviteit hun medewerking hebben verleend, krijgen de bbQ gratis.  
de personen die hiervoor in aanmerking komen, worden door iemand van het bestuur 
persoonlijk verwittigd.      ...



om alles zo eenvoudig mogelijk te houden, zijn de prijzen herleid tot 2 categorieën:

 overnachting + ontbijt   + 12 jaar   € 18,00  1
 overnachting + ontbijt   - 12 jaar   € 15,50  2
 gratis overnachting + ontbijt   € 7,00  3
 BBQ (exclusief drank) + 12 jaar    € 25,00  A
 BBQ (exclusief drank) - 12 jaar    € 15,00  B
 BBQ club-medewerker (exclusief drank) € 0,00  C

opgepast: er kan niet meer ter plaatse betaald worden.  daarom vragen we u om voor 
20 september te storten aan de hand van volgend systeem: in de mededeling beginnen 
met uw naam met daarna de juiste combinatie.  als u met meerdere personen komt, 
gelieve tussen de verschillende codes een +teken te willen plaatsen.    

Bvb: een gezin met 2 volwassenen (waarbij 1 gratis BBQ) en 2 kinderen van -12 j: 
naam+1C+1A+2B+2B

te storten op de rekening van vzw WBV:
 Hippoliet spilleboutdreef 56 bus 32, 8800 roeselare - rek. n° Be68 4764 3365 2134

mochten er nog vragen zijn, geef gerust een seintje (bart: 0474/28 69 26)
tot dan!!!

 C L U B  W K  |  1 3
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     25 jaar terug in de tijd

in augustus 1998 stonden er 6 leden van WbV op de top van de mont blanc.  een terug-
blik naar precies 25 jaar geleden.

in 1998 vierde de toenmalige Vlaamse bergsport federatie (Vbf) haar 40-jarig bestaan.  
om deze verjaardag te vieren had het bestuur van Vbf het plan opgevat om in de zomer 
van 1998 met 40 cordees/touwgroepen op dezelfde dag op de top van de mont blanc te 
staan langs zo veel mogelijk routes.  

op de stagebeurs van dat jaar in februari in puurs wordt het idee gelanceerd en kan 
men zich inschrijven.  na een aantal selectieproeven in de ardennen (tocht bouillon-
Vresse) en de chaveehut (knopenkennis en prusikken) kan de voorbereiding starten, 
zowel individueel als in groep.  Het zal vooral belangrijk zijn om zo goed mogelijk de 
fysieke conditie te hebben tegen midden augustus.

Zoals aangegeven waren we met 6 leden van WbV waarvan er nu nog 2 lid zijn van 
WbV: carine priem en ikzelf.  de anderen zijn geen lid meer: Wim decabooter (toen 
oeaV lehrwart) Heidi Hooghe en carine deslee.  ook nog roland Vanhecke maar hij is 
in 2021 overleden.  carine, Heidi, carine en roland vormden één touwgroep en deden 
de beklimming langs de normaal-route.  Wim, was begeleider, en ikzelf vormden een 
touwgroep met 3 leden van obV (oost-Vlaamse bergsport Vereniging) en deden de “3 
monts-route”.
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dagboek van de dagen voor de beklimming en  van de “topdag”.

zaterdag 15 augustus
terwijl iedereen vandaag van een vrije “feestdag” geniet en lang kan uitslapen, ben ik 
al om 02.00 uur uit de veren.  na het inpakken van het laatste materiaal (de rest was 
gisterenavond al ingeladen), vertrek ik rond 03.00 uur naar Knesselare waar ik mijn 
reisgezel rik ga ophalen.  rond 12 uur komt de mont blanc voor een eerste maal in zicht: 
het uiteindelijke doel van onze reis; nu nog ver af maar straks (hopelijk) zeer dichtbij.  
rond 13.30 uur en na een voorspoedige reis melden we ons in de jeugdherberg van 
chamonix waar de Vbf haar coördinatiecentrum heeft.  de weg naar de camping wordt 
ons uitgelegd en daar blijkt dat alle belgen zowat samen staan.  na een wandeling door 
chamonix en een heerlijk avondmaal, begeven we ons terug naar de jeugdherberg waar 
alle deelnemers verwelkomd worden en er een briefing is voor de volgende dagen.  na 
een lange dag, toch maar vroeg in de slaapzak.

zondag 16 augustus
Vroeg op voor een zondag: 07.00 uur want om 08.30 uur worden we verwacht aan de 
jeugdherberg voor de eerste “inlooptocht”.  een korte uitleg en we begeven ons op pad 
voor de eerste toch naar de flégère via le Grand balcon Sud.  aan deze tocht nemen de 
personen deel die via de “3 monts -route” en via de “aigiulle Grise – route” zullen pro-
beren de top van de mont blanc te bereiken.  blijkbaar wil men op deze tocht de conditie 
van de deelnemers testen want de beklimming gebeurt aan een verschroeiend tempo.  
na een mooie maar toch wel zware tocht onder een brandende zon, zijn we terug in het 
dal rond 17.00 uur.  terug vroeg de slaapzak in.

maandag 17 augustus
Vandaag staat een tocht naar de refuge albert i op het programma.  de start is in le 
tour, een dorpje ongeveer 5 km buiten chamonix.  We verzamelen op de grote parking in 
le tour en krijgen zelfs het gezelschap van leo Van Hengel, de voorzitter van Vbf, die de 
beklimming ook zal meedoen.  naast de kabelbaan staat het bordje dat de weg aangeeft 
naar de hut met als extra aanduiding: 4 h.  na 2 uur en 3 kwartier klimmen, zitten we 
al een boterham te eten op het terras van de hut.  dus terug een beklimming aan een 
“aardig” tempo.  en aangezien die sneller was dan gepland, wordt er voor de afdaling een 
andere weg genomen: langs de col de balme en dus even op Zwitsers grondgebied.  We 
zijn juist op tijd aan de auto’s om niet nat te worden in een hevig warmte onweer.

  V E R S L AG  |  1 7



Dinsdag 18 augustus
Vandaag terug afspraak om 08.30 uur aan de jeugdherberg voor een korte rit naar 
het station van het speciale bergtreintje naar de “mer de Glace”.  dit is de grootste 
gletsjer in de omgeving en echt de moeite waard om te bezoeken, ook als gewone 
toerist. Het ritje met de trein is ook al een aanrader.  na een ritje van ongeveer 20 
minuten en een korte wandeling, dalen we af langs enkele metalen ladders die 
in de rotsen zijn vastgemaakt.  Zo komen we op het eeuwige ijs terecht en daar 
worden de technieken herhaald en bijgeschaafd: van het lopen op ijs en sneeuw met 
stijgijzers, alleen en in touwgroep, over en langs spleten tot wat te doen bij een val.  
normaal zouden we wat verder op de gletsjer gaan maar er was onweer voorspeld 
en dat bleek juist.  rond de middag pakten de wolken samen en een uurtje later 
regende het pijpenstelen.  Gelukkig waren we dan al terug in het station en klaar om 
het treintje terug naar beneden te nemen.  ’s avonds was er nog een briefing waar 
overlopen werd welk materiaal en kledij we moesten bijhebben voor de eigenlijke 
beklimming.  er was ook nog een beknopte samenvatting van wat ons de volgende 
dagen te wachten stond.

Woensdag 19 augustus
de voormiddag hadden we vrij dus de gelegenheid om iets langer te slapen en 
dat zou van pas komen, zo bleek later.  om 14.00 uur werden we verwacht aan de 
jeugdherberg waar een laatste controle van het materiaal en de rugzakken gedaan 
werd.  daarna vertrokken we naar het grondstation van de kabelbaan “aiguille du 
midi”.  om 16.00 uur konden we instappen en na een overstapje halfweg, kwamen 
we rond 16.30 uur boven aan op een hoogte van 3800 m en bij -5° c.  beneden 
was het nog 28° c en we hadden dus in een halfuurtje al 2800 m overbrugd. Hier 
begon onze eigenlijke tocht: na het onderbinden van de stijgijzers en het inbinden 
in touwgroepen, vertrokken we over de graad en in de sneeuw naar de refuge du 
cosmique.  na een rustige tocht van een uurtje waren we in de hut.  dan ging alles 
snel: 18.00 uur avondmaal en om 20.00 uur lichten uit en slapen want vroeg op de 
volgende morgen.

Donderdag 20 augustus
eindelijk was het dan zover: we zouden een poging doen om de hoogste berg van de
                 ... 
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alpen te beklimmen.  na een veel te korte en onrustige nacht was het opstaan om 
01.00 uur ( ja ’s nachts) en onmiddellijk ontbijt (een beetje moeilijk op dat uur).  
om 02.00 uur klaar om te vertrekken bij -15˚ c: de stijgijzers 
onderbinden, de koplampen opzetten en de touwgroep gevormd.  de volle maan en 
de dansende lichtjes van de andere touwgroepen gaven toch wel een heel speciaal 
effect op de sneeuw in de donkere nacht.  na anderhalf uur stappen, was er de 
eerste beklimming: mont blanc du tacul (4187 m).  Hier was een bijna loodrechte 
schacht gemaakt in het ijs waar we met behulp van onze stijgijzers en pikkel naar 
boven konden klimmen.  best dat het donker was want het was toch wel een hele 
onderneming.  boven was er tijd voor een korte pauze maar niet te lang want wie 
stil staat, krijgt koud.  dus op naar de volgende beklimming.  bij de aanvang van 
de beklimming van de mont maudit (4465 m) wordt het stilaan licht.  Hier waren 
een soort trapjes gemaakt in het ijs door onze voorgangers waardoor de steile 
beklimming toch iets eenvoudiger was.  en toch niet te onderschatten want je 
loopt met een rugzak bij een temperatuur van minstens 10 graden onder nul en 
op een hoogte boven de 4000 m.  Het bovenkomen was echter adembenemend: de 
mont blanc in zijn grootsheid in de schittering van de juist opgekomen zon.  een 
hemels witte berg bij een glasheldere, blauwe lucht.  Het moet gezegd: het weer 
zat mee.  boven de 4000 m nagenoeg geen wolkje te zien en bijna geen wind.  We 
dachten nu wel snel op de top te zijn maar dat was toch een kleine misrekening.  

de eigenlijke beklimming van de mont blanc (4808 m) is technisch zeker niet 
moeilijk maar de al geleverde inspanningen plus de grote hoogte eisen hun tol.  
Het eerste gedeelte tot aan de col de la brenva, was een langzaam stijgende klim.  
Het tweede gedeelte was een steeds maar zigzag spoor in de diepe sneeuw en 
steeds maar stijgend.  om 10.15 uur bereikten we dan eindelijk de top: we staan 
op het dak van Wes-europa met een heerlijk gevoel en wat een beloning voor de 
geleverde inspanningen.  We zitten boven de wolken: chamonix en courmayeur zijn 
maar af en toe door de wolken te zien.  rond ons kunnen we wel veel zien: zelfs 
de matterhorn is duidelijk zichtbaar.  na een korte fotosessie is het tijd om wat 
krachten op te doen voor de afdaling.  ondertussen denk ik aan 30 jaar terug: als 
jonge knaap reed ik met mijn ouders door de tunnel onder de mont blanc en heb ik 
dan gezegd dat ik ooit op de top wou staan.  nu zoveel jaren later sta ik hier op die 
top.  Hoe het in een mensenleven kan gaan.  om 11.00 uur vertrekken we voor de 
afdaling... 



langs de normaal-route.  rond 14.00 uur bereiken we de refuge du Gouter (3800 
m) waar we ook de sneeuw verlaten en dus de stijgijzers kunnen opbergen en het 
touw kunnen uitbinden.  We hebben dus 12 uren in de eeuwige sneeuw gestapt 
en het doet deugd om terug op “normale” grond te stappen.  dan volgt nog een 
moeilijk en steil stuk naar de refuge tête rousse.  dicht bij de refuge moet er nog 
een “couloir” overgestoken worden waar voortdurend kleine steenlawines dreigen.  
dus even spannend maar rond 16.15 uur komen we eindelijk aan in de refuge.  na 
het avondeten gaat bijna iedereen onmiddellijk slapen.  om 20.00 uur is het dan 
ook al stil in de hut.  

Vrijdag 21 augustus
ontbijt om 07.00 uur en om 08.00 uur vertrekken we met de ganse groep voor de 
afdaling tot aan het eindstation van de “tramway du mont blanc” aan le nid ‘aigle.  
We zijn daar rond 9.30 uur en hebben pas het volgende treintje om 10.30 uur.  
dus nog een beetje napraten bij een koffie op het terras van het station.  Gisteren 
was iedereen te moe om over de avonturen op de berg te kunnen praten en nu is 
er dus een welgekomen mogelijkheid.  Halfweg het traject van het treintje stap-
pen we over in de kabelbaan naar les Houches waar we om 11.00 uur aankomen.  
daar worden we opgewacht door enkele bereidwillige chauffeurs die ons naar de 
jeugdherberg brengen.  op de camping worden we enthousiast begroet door de 
andere klimmers die de mont blanc beklommen hebben via de normaal-route en die 
de dag voordien al naar beneden gekomen zijn.  na een verkwikkende douche en 
een laatste bezoek aan chamonix, is er ’s avonds in de jeugdherberg een feest-
maaltijd.  normaal had dit een barbecue moeten zijn, maar het is echter beginnen 
regenen.  later zou blijken dat we veel geluk hadden met het weer: tot ongeveer 
eind augustus zijn de omstandigheden niet meer zo optimaal geweest als de dag 
van onze beklimming.

Zaterdag 22 augustus
de terugreis verliep vlot en veilig alhoewel we het weer niet mee hadden: de mont 
blanc hebben we niet meer gezien want er was een dik wolkendek.  ook in belgië 
was het geen mooi weer en rond brussel zelfs een verschrikkelijk onweer, maar 
rond 20.00 uur waren we toch thuis.  Het einde van een prachtige belevenis.  maar 
er zijn de prachtige herinneringen en de mooie foto’s.
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ook in 2023 slaan WbV en bbH-club de handen in elkaar om de beker van West-Vlaan-
deren sportklimmen te organiseren. de bedoeling van deze beker is, een laagdrempelige 
competitie aan te bieden aan de klimmers in West-Vlaanderen. dit voornamelijk om een 
leuke ervaring op te doen, maar ook om (toekomstige) competitie klimmers toe te laten 
wat competitie-ervaring op te bouwen. 

dit jaar hebben we wat aan de formule gesleuteld: 2 boulder manches waren er al in het 
voorjaar.  nu volgen nog 2 lengte wedstrijden in het najaar op volgende data

30 september: in de Bloso klimzaal in Brugge
25 november: in Blueberry-Hill klimzaal in kortrijk

per manche en per discipline (boulder - lengte) zullen er medailles en cadeaubonnen uit-
gereikt worden en daarbovenop wordt er een beker voorzien voor de beste West-Vlaamse 
klimmers die alle manches gecombined het beste resultaat behalen.

de boulder manches in het voorjaar waren een groot succes.  met 88 deelnemers in 
Zeebrugge en 101 deelnemers in Kortrijk was het trouwens de eerste maal dat we met 
onze wedstrijden de kaap van 100 deelnemers overschreden hebben. en, zoals ook bij de 
vorige edities het geval was, waren er niet enkel deelnemers uit West-Vlaanderen, maar 
kwamen er ook deelnemers uit andere provincies deelnemen.

...



na beide boulder manches konden we dan ook de boulder-kampioenen kronen. dit zijn de 
klimmers met domicilie in West-Vlaanderen, die over beide manches het beste gepresteerd 
hebben:
	 •	 Jeugd	Dames:	 	Emma	Vandeleene
	 •	 Jeugd	Heren:	 Jakob	De	Wit
	 •	 Jongeren	Dames:		 Soetkin	Tavernier
	 •	 Jongeren	Heren:		 Arthur	Vandamme
	 •	 Volwassenen	Dames:	Evaluna	Speybrouck
	 •	 Volwassenen	Heren:		 Julien	Ameye
	 •	 Veteranen	Dames:	 	Fabrina	Godefroid
	 •	 Veteranen	Heren:	 	Olivier	Arnoudt
 
met het succes van de boulder manches, kan het niet anders of de lengte manches in 
brugge en Kortrijk zullen terug ook een groot succes zijn.  dus als je nieuwsgierig bent, 
neem dan zeker een kijkje op de website (http://sportklimmenwestvlaanderen.be).  of nog 
beter: kom zelf een kijkje nemen in brugge en/of Kortrijk.

naast de beide clubs, WbV en bbH-club, zijn er op deze wedstrijden en tijdens de voor-
bereiding een hele hoop mensen betrokken. dit gaat van routebouwers, jury, catering, … 
Graag willen we dan ook de medewerkers nog eens hartelijk bedanken! en laat ons toch 
zeker ook de sponsors mounteqshop en blueberry Hill niet vergeten. Want ook zij dragen 
uiteraard bij tot een goede organisatie.

Voor deze wedstrijden zijn er uiteraard steeds een hoop vrijwilligers waar we kunnen op 
rekenen. Vele handen maken licht werk, dus als je zin hebt om mee te werken aan één of 
meerdere van deze wedstrijden, stuur dan zeker een mailtje naar ivo.ver.eecke@gmail.com 
of vercruyssen.bart@gmail.com 
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plaats je mooiste foto van je (bergsport-)vakantie op de facebook-groep van WbV 
en zet er #fotowbv23 bij. Welke foto heeft de meeste likes ?

 
misschien win je wel een waardebon ?

Plaats je foto tussen 1 juli 2023 en 15 september 2023
 op de facebookgroep van WBV!!

de bekendmaking van de 5 foto’s met de meeste likes en prijsuitreiking gebeurt op 
14 oktober 2023 tijdens het clubweekend in de chaveehut.

Reglement :
1. Adres facebookgroep van WBV : https://www.facebook.com/groups/99279886309/ 
2. De foto’s worden gerangschikt volgens het aantal likes die de foto heeft op 
 15 september 2023.  De foto met de meeste likes is de winnaar.
3. De wedstrijd staat open voor de leden van de West-Vlaamse Bergsportvereniging vzw.
4. Elk lid van de vereniging mag met verschillende foto’s aan de wedstrijd deelnemen.    
 Wil een lid met verschillende foto’s deelnemen, dan moet elke foto in een apart bericht  
 worden geplaatst.  Foto’s die gezamenlijk in 1 bericht worden geplaatst komen niet in   
 aanmerking voor de wedstrijd.
5. Enkel de foto’s die tussen 01/07/2023 en 15/09/2023 met vermelding van #fotowbv23  
 op de facebookgroep worden geplaatst komen in aanmerking voor de wedstrijd.
6. Door deelname aan de wedstrijd geeft de deelnemer het recht aan de vereniging om de  
 foto te publiceren op haar website of Nieuwsbrief.
7. Door deelname aan de wedstrijd aanvaardt de deelnemer dit reglement.

#fotowbv23



W BV  |  2 5

 SaVe tHe date 

1 december 2023
WBV  Quiz

 Vrijdag 1 december in zaal de Zilverling in roeselare-rumbeke.
  dit jaar dus geen reiscafé maar een heuse quiz.

alle info en meer details in de nieuwsbrief van oktober



Aanspreekpunt integriteit bij de West-Vlaamse Bergsportvereniging

Voor WBV  zijn de fysieke, psychische en seksuele integriteit zeer belangrijk.  Onbehoorlijk 
of (seksueel) grensoverschrijdend gedrag wordt niet getolereerd.  Met een vraag, vermoeden 
of melding met betrekking tot (seksueel) grensoverschrijdend gedrag, kan je in alle discretie 
terecht bij het WBV “Aanspreekpunt Integriteit” of kortweg API.  De API luistert 
naar de vraag/het verhaal.  Ze verwijst de melder door wanneer nodig of geeft advies bij 
mogelijke vervolgstappen, zonder zich inhoudelijk in de zaak te verdiepen.  De API kan ook 
vertrouwelijk bereikt worden op volgend mailadres api@wbvvzw.be dat enkel door de 
API Annelies ontvangen en kan gelezen worden.  annelies Van de berge : 0499/27 39 69

HooGGeberGte curSuS - danKWoord

dit voorjaar hebben we terug een hooggebergte cursus gegeven.  er waren minder 
inschrijvingen dan de voorgaande jaren, maar het enthousiasme en de leergierigheid bij 
de deelnemers was wel zeer groot.  dat maakt het natuurlijk nog zo interessant en leuk 
voor de lesgevers.

bij deze wil ik dus rally, bert, dries, fabrice, Jens, thomas en peter danken voor hun 
voorbereidingen, hun inzet, hun aanwezigheid en hun gedrevenheid op de verschillende 
lesdagen. dit toont nog maar eens wat een competentie en kennis er bij de vrijwilligers 
van WbV aanwezig is.

in het najaar bekijken we of we de cursus volgend jaar opnieuw organiseren.

bart
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Mounteqshop.be
Kortrijkseweg 353
8791 Waregem

Fijn outdoor verlof
SOLDEN in juli


